Groupe
« Adultes »

L

Convivialité

Dans cet espace et ce temps ensemble, nous
partagerons, tout en créant, idées, expériences,
hesoins, réflexions sur le sens de la vie, de la
mort, de 'amour, de 'amitié...

L’athmosphére de cet atelier favorise des échanges
libres, sinceres et sans jugement, une communication
emplie de tolérance et de bienveillance...

Vous étes curieux de découvrir comment les images,
les formes, la matiéere et les couleurs participent a
favoriser la rencontre entre les gens, en développant
entre autre un langage un peu différent.

Nous vous offrons un lieu d’expression, d’accueil, de
liberté et de convivialité pour mieux se connaitre,
prendre soin de soi et voir se révéler quelques éclats
de son trésor intérieur.

«C’est notre lumiére,
pas notre ombre,

qui nous effraie le plus.»
nous dit Nelson Mandela.

Horaires
Durée: 2h
Se renseigner pour |’heure

Dates
sauf pendant les vacances scolaires
vaudoises
Prendre contact avec nous pour plus
d’informations.

Tarif par atelier

Les personnes qui sont au bénéfice d’une
assurance complémentaire peuvent demander un
remboursement, total ou partiel. A vérifier avec
ETZ o

Aucune connaissance particuliere n’est requise.

Art-thérapeute et superviseur ARTECURA
Diplomes fédéral et postgrade d’art-thérapeute

Médiations plastiques et visuelles (beaux-arts)
076 346 19 07

vk@anciennechocolaterie.ch

Psychologue FSP
078 909 51 18

marichka.zhuravel@gmail.com

Formées également au travail groupal
thérapeutique et social, Violaine Knecht et
Marina Zhuravel conduisent ce groupe en duo.

Av. de la Gare 34 A
1022 Chavannes-prés-Renens

www.anciennechocolaterie.ch



